


	
	 	

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie / abilità  professionali 

oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale (se 
pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE  

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

 
 

Giugno	2022	
Università	di	Perugia	-	Scuola	di	Paleoantropologia	
	
Corso	di	secondo	livello	«	Workshop	Australopitecine	–	Australopiteci	:	
bipedi	ma	non	(ancora)	umani	»	
	
	
	

Maggio	2022	
Università	degli	Studi	di	Firenze	–	Percorso	formativo	per	
l’insegnamento	di	24	CFU	
Antropologia,	pedagogia,	psicologia,	metodologie	e	tecnologie	
didattiche	generali	
	
	
	

Settembre	2020	–	Febbraio	2023	
Università	degli	Studi	di	Firenze	–	Scienze	della	Natura	e	dell’Uomo	
curriculum	Antropologico	
Studio	dell’Antropologia	fisica	e	molecolare	legata	all’ambito	
paleoantropologico/archeologico	
Laurea	Magistrale	
	

	
Settembre	2016	–	Aprile	2020	
Università	degli	Studi	di	Firenze	–	Scienze	Naturali	
	
Zoologia,	Geologia,	Botanica,	Antropologia	
	
Laurea	Triennale	
	

	
Settembre	2011	–	Luglio	2016	
IIS	Virgilio	di	Empoli	–	Liceo	Classico	
	
Materie	classiche	e	letterarie	
	

Diploma	di	Liceo	Classico	
	
	
	
	
	
	
	
	

	



	
	  

MADRELINGUA 

 

ALTRE LINGUE 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 
• Capacità di espressione orale 

 
 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
	

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in    ambiente multiculturale, 
occupando posti                  in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e sport), 
ecc. 

 
 
 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione  di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di  lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc 

	
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc	

ITALIANA	
	
	

INGLESE	B1	(CLA	–	Università	degli	Studi	di	Firenze)	
Eccellente	
Buona	
Buona	
SPAGNOLO	
Buona	
Elementare	
Buona	
	
	
	
Negli	 anni	 ho	 avuto	 modo	 di	 lavorare	 in	 gruppo	 svariate	 volte,	 in	
particolare	 in	 ambito	 scolastico	 ed	 universitario,	 imparando	 così	 a	
collaborare	in	svariati	e	diversi	progetti	con	più	persone,	apprendendo	
a	suddividere	equamente	il	carico	di	lavoro,	rispettare	le	tempistiche	del	
gruppo	 e,	 soprattutto,	 mantenere	 l’armonia	 fra	 i	 vari	 membri	 per	
completare	al	meglio	 il	 lavoro.	Anche	 in	ambito	privato,	attraverso	 la	
pratica	dell’Aikido,	ho	avuto	modo	di	stare	a	contatto	con	persone	di	
vario	 tipo	 e	 genere,	 praticando	 una	 disciplina	 in	 cui	 è	 fondamentale	
ricercare	 l’armonia	 con	 l’altro	 per	 eseguire	 al	 meglio	 la	 disciplina.	 Il	
lavoro	 di	 addetta	 alle	 vendite,	 inoltre,	 mi	 ha	 permesso	 di	 acquisire	
nuove	capacità	nel	relazionarmi	con	gli	altri,	in	particolare	con	persone	
nuove,	siano	esse	i	miei	colleghi	od	i	clienti.	
	
	
La	realizzazione	di	progetti	scolastici	ed	universitari	mi	ha	permesso	di	
acquisire	 ottime	 capacità	 organizzative	negli	 incarichi	 sia	 privati	 che	
legati	all’ambito	universitario	che,	poi,	 lavorativo.	Riesco	ad	ascoltare	
attivamente	gli	altri	per	pianificare	insieme	al	meglio	il	carico	di	lavoro.	
	
		
	

• Microsoft Word   
• Microsoft Excel 
• Microsoft Powerpoint 
• Social Media 
• GIMP 
• ImageJ 
• Blender for 3D reconstruction 

• Cinema 4D  
• 3D slicer 
• Meshlab  
• Agisoft Metashape 
• Geomagic Swap 
• Materialise Mimics  

Posseggo	 buone	 conoscenze	 del	 pacchetto	 Microsoft	 che	 ho	 usato	
durante	 tutto	 l’arco	 dei	 miei	 studi	 come	 supporto	 allo	 studio	 o	 per	
realizzare	progetti	e	presentazioni.		
Durante	 il	mio	Erasmus	+	Traineeship	ho	avuto	modo	di	seguire	due	
corsi	 universitari	 del	 Máster	 Universitario	 de	 Evolución	 Humana	 a	
Burgos	in	cui	ho	appreso	le	basi	dell’utilizzo	del	microscopio	SEM	per	
l’analisi	 della	 superficie	 dentaria	 su	 campioni	 umani	 e	 le	 basi	 del	
funzionamento	 di	 vari	 programmi	 per	 l’acquisizione,	 la	modifica	 e	 la	
lavorazione	di	immagini	provenienti	da	TAC	e	la	costruzione	di	modelli	
3D	da	TAC	o	foto	di	oggetti.	





	




